
 

Søknad ITF Veteran Team – Norway 
 

Personlige data: 

Navn    Klubb   

Mobil nr.    e‐post   

Kjønn  Mann     Kvinne  F. dato  __ __ ‐ __ __ ‐ __ __ __ __ DDMMÅÅÅÅ 

Vektklasse menn  ‐64  ‐73  ‐80  ‐90  90+  Veteran klasse  Silver 40‐49  Gold 50‐59  Platina 60+ 

Vektklasse kvinner  ‐54  ‐61  ‐68  ‐75  +75  DAN *1)  1.     2.     3.     4.     5.     6. 
*1) Skal være hva ditt nåværende gyldige sertifikat viser. Har du nylig tatt en høyere grad men ikke fått sertifikatet for 
graden ennå, så skal du føre den grad som du har på ditt gyldige sertifikat!  

Hva du ønsker å delta i: 

Individuelle ønsker   Mønster  Sparring   Knusing   Selvforsvar  

Team ønsker  Mønster  Sparring   Knusing   Selvforsvar  

Ønsker å delta i  NM  Nordisk  EM  VM  Alt  

 

Din Taekwon‐Do CV. Nyeste først: 

Mesterskap  Grad  MM ÅR  Sted 
Teknikk (Mønster/ Sparring/ Knusing/ 
Selvforsvar) + (IND/TEAM) 

Plassering 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

Sted / Dato:________________     Signatur:____________________________________ 

 

Utfylt, signert og skannet dokument sendes i retur på e‐post til Einar@3DVisuell.no  


